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Présentation du service



Historique

• Début des années 2000 constat disparition M.E.N.A.

• Sous l’impulsion de Mme Nicole Maréchal, l’association Esperanto a vu le jour en 2002 

(créée pour accueillir les MENA présumés victimes de la TEH)

• 2006 Projet Pédagogique Particulier agréé par la Fédération Wallonie-Bruxelles.

• Actuellement notre accueil ne se résume plus uniquement à l’accueil de MENA 

victimes de la TEH mais bien d’une manière plus globale à l’accueil de mineurs 

présumés victimes de la TEH 



Mission du service

Accueillir, sécuriser et stabiliser des Mineurs présumés victimes de « la Traite des 

êtres humains (TEH) » au sens de la loi et d’assurer un suivi des démarches relatives 

au statut juridique et judiciaire, afin de les aider à s’intégrer socialement, de les 

accompagner dans leur projet de vie et ce, dans le respect du jeune et de sa culture.



Règles de sécurité du service:

• Pas d’accès à un GSM durant son séjour au centre

• Sorties seul sont interdites le premier mois

• Une scolarité au sein du service est organisée

• Nous disposons d’une boite postale

• Nous possédons un numéro de téléphone sécurisé

• L’accès aux réseaux sociaux est limité et encadré par un membre de l’équipe

• Etc…



Prise en charge globale du jeune: 

• Equipe éducative: 

13 éducateurs, 1 éducatrice scolaire, 1 coordinateur

• Equipe psycho-médicosociale: 

psychologue, psychomotricienne, infirmière, assistante sociale, criminologue



Particularités de notre service :

• Si suspicions de TEH, rencontre avec le mineur là où il se trouve

• Pas de dépôt de plainte obligatoire avant l'accueil

• Travail sous mandat

• Pas d'obligation de choisir la procédure TEH

• La fin de travail n’est pas dépendante de la procédure TEH.

• Si le mineur fait le choix de la procédure TEH : mise en contact avec un des 3 centres spécialisés (Sürya, Pag Asa 

ou Payoke) pour l'ouverture du dossier ; et collaboration tout au long de la procédure

• Organisation du retour volontaire à la demande du jeune en partenariat avec l'OIM  en veillant à la sécurité du 

mineur. 

• Nous intervenons sur tout le territoire belge



Que faisons-nous?

• Service résidentiel

• Service ambulatoire (suivi en autonomie extérieur)

• Accueil 15 places, 24h/24, 365 jours/an

• Protection 

• Suivi de la régularisation

• Coordination entre les différents partenaires

• Sensibilisation acteurs de terrain (tuteurs, police, AAJ, Fédasil..)



Esperanto en chiffre:

Depuis notre création en novembre 2002, nous avons accueilli 320 mineurs avec une certaine 

constance dans le nombre de prises en charge. Toutefois, en 2018, nous avons pris en charge 32 

nouvelles situations, ce qui est nettement supérieur à la moyenne des années précédentes. 
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Population accueillie depuis 2002



Types d’exploitation

112 Exploitation sexuelle

22 Exploitation économique

10 Exploitation domestique

13 Mendicité

26 Obligation de commettre des délits

27 Trafic

25 Mariage

40 Autres



Exploitation sexuelle



Cadre légal

L’article 433quinquies (art 10.) du code pénal précise que constitue l’infraction de traite des êtres 

humains le fait de « recruter, de transporter, de transférer, d’héberger, d’accueillir une personne, 

de passer ou de transférer le contrôle exercé sur elle » et ce à des fins : 

• d’exploitation sexuelle,

• d’exploitation de la mendicité, 

• d’exploitation économique, 

• de prélèvement d’organes

• ou encore en vue « de faire commettre à cette personne un crime ou un délit, contre son gré. »



Qu’est-ce que l’exploitation sexuelle ? 

Il s’agit principalement de la mise en œuvre ou de la 

facilitation de la prostitution et/ou de la débauche de 

mineur en vue de leur exploitation. La production et la 

diffusion d’images de pornographie enfantine en fait 

également partie. 



Plusieurs méthodes de recrutement :

• Phénomène des Loverboys: souvent, le premier contact avec le réseau 

s’établit par des connaissances ou par le « petit ami » (jeunes filles 

roumaines, bulgares et belges.) 

On distingue 4 phases : 

- le recrutement 

- l’enjôlement 

- le lien de dépendance relationnelle (= phase d’attachement)

- l’exploitation



Plusieurs méthodes de recrutement :

• Comme c’est souvent le cas dans les réseaux albanais et bulgares, les filles 

peuvent être enlevées et contraintes de quitter leur pays. 

• D’anciennes prostituées (il s’agit souvent de personnes d’origine africaine et 

plus particulièrement provenant du Nigéria) reviennent dans leur pays 

d’origine pour faire miroiter aux nouvelles recrues une vie meilleure en 

Europe. 

• Le recrutement peut également avoir lieu dans les discothèques ou dans les 

réseaux de prostitution locale. 



Pratiques de contrôle en fonction 
des cultures

Chez les jeunes filles de l’Est, elles sont constamment surveillées et elles ne 

bénéficient d’aucune liberté. Actuellement, nous constatons qu’elles gardent une plus 

grande partie de leur revenu. Elles gagnent donc plus que dans n’importe quel travail 

qu’elles pourraient exercer dans leur pays d’origine. Cela permet au proxénète de 

s’assurer qu’il ne sera pas dénoncé. Notion de victime consentante.

Dans les filières africaines : rituels vaudous



L’exploitation de la prostitution 
se manifeste dans différents lieux : 
• la prostitution de rue

• les bars

• les vitrines

• les maisons privées

• Internet

La prostitution la moins exposée permet davantage d’abus des proxénètes.  

Au cours des dernières années, la prostitution concerne également des garçons (roumains), filles de 

nationalité belge et française (obligation par des bandes urbaines de la région de Bruxelles)

Il y a également une prostitution de mineurs sur internet (Vivastreet, quartier rouge,…)



A noter :

• Peur de dénoncer : dénoncer un membre de leur famille 

(conflit de loyauté chez les Roms) ; peur de représailles (albanais), dettes de 

la famille (menaces récurrentes) (Roms), rituels vaudous (nigérianes)

• Victime « consentante » : gagne plus que dans son pays d’origine (roumaines, 

bulgares, …)

• Victimes de « Loverboys » : pas de conscience d’avoir été manipulée 

(roumaines, bulgares)

• Honte : prostitution homosexuelle (roumains)



Encadrement proposé à Esperanto



Introduction

Conséquences du processus traumatique des victimes d’exploitation sexuelle:

• Souffrances physiques

• Douleurs

• Blessures visibles 

• Souffrances psychiques

• Emotionnelles et affectives

• Relationnelles

• Cognitives

• Comportementales



Prise en charge thérapeutique 
globale

Equipe pluridisciplinaire :

- Accompagnement éducatif

- Accompagnement administratif et social

- Accompagnement juridique

- Accompagnement psychomoteur 

- Accompagnement psychologique

- Accompagnement médical



Accompagnement éducatif

• Création du lien et mise en confiance

• Scolarité en interne

• Travail de l’autonomie

• Activités éducatives adaptées

• Intégration et socialisation

• Garant de la dynamique du groupe de jeunes



Accompagnement 
administratif et social

• Inscription à une mutuelle

• Suivi des procédures (MENA, Demande d’asile,…)

• Vérifier que le jeune est mandaté par un SAJ, SPJ ou TJ

• Collaborer avec les tuteurs (et les avocats) 

concernant les titres de séjour, les réorientations,…

• Préparer et accompagner les jeunes pour les rendez-vous à l’OE,  

CGRA, avocat



Accompagnement juridique

• A l’arrivée du jeune présentation :

• De ses droits et devoirs

• Du fonctionnement judiciaire en Belgique

• Du déroulement de la procédure de reconnaissance du statut de victime de la 

traite ou de trafic des êtres humains

• Des diverses possibilités qui s’offre à lui pour définir son choix

• Entretiens individuels réguliers

• Accompagnement durant la procédure TEH

• Organisation via l’OIM de retour volontaire dans leur pays d’origine



Suivi Psychologique

• Reconnaitre la souffrance et l’injustice

• Travail de déculpabilisation 

• Nommer les ressources sociales, culturelles et psychologiques

• Prendre en compte le volet culturel

• Proposition de la technique de l’hypnose conversationnelle



Accompagnement psychomoteur 

• Réappropriation de son corps et écoute de ses besoins

• Soins bien-être : massage, esthétique, relaxation,…

• Collaboration avec le réseau spécialisé

• Information et sensibilisation sur :

• La vie affective et sexuelle

• La contraception

• La puberté

• ...



Suivi médical

• Réalisation d’un bilan médical lors de l’arrivée du jeune

• Test de grossesse, prise de sang, recherche d’éventuelles maladies,…

• Suivi médical adapté suite à l’examen d’entrée

• Ex: Gynécologue, infectiologue,…

• Sensibilisation et/ou mise en place d’un moyen de contraception

• En cas de grossesse

• Suivi et acceptation de celle-ci

• Accompagnement IVG 



Questions?
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